
• značaj prvih sedam 
sekundi u ostavljanju prvog 
dojma
• utjecaj neverbalne 
komunikacije
• razumijevanje pravila i 
običaja, ovisno o okruženju
• prepoznavati kako Vas 
drugi vide
• postavljanje granica, 
prepoznavanje tuđih

Teme:

Razvijajući dodatnu vrijednost za sve 
korisnike svojih usluga, dvije tvrtke:  Misliona 
d.o.o. za osobni i poslovni coaching i 
Minutadvije d.o.o. Concierge i Lifestyle 
Management, osmislile su visoko-
individualiziranu uslugu (re)kreiranja osobnog 
i poslovnog imidža, za tvrtke i pojedince. 
Na našem tržištu sasvim nova usluga sastoji 
se od kombinacije usluga osobnog coacha i 
stilista.

Prvih 7 je 
najvažnije,
osobni i 
koorporativni 
coaching i
styling

• 60 sekundi strasti: prilika 
za svakog učesnika da okuša 
moć izražavanja i količinu 
samooograničavanja
• 60 sekundi šutnje: moć 
tišine, reakcija na tišinu
• značaj asertivnosti
• analiza osobnog stila 
učesnika, snaga/slabosti
• motivacija, utjecaj, 
inspiracija: kad Vam je do 
nečeg stalo

Cjelodnevni trening 

• do 14 učesnika:  
Cijena: 13.000 kn + pdv 
• više od 14 učesnika: 
Cijena: 18.000 kn + pdv 
( max. 20 učesnika 
po treningu)

Osobno savjetovanje:

• rad s osobnim coachem 
i stilistom, visoko 
individualiziran i u 
potpunosti prilagođen 
potrebama korisnika. 
Cijena: na upit. 

Osnovni paket 

• uključuje 4 intenzivna, 
visokoindividualizirana 
sata s coachem i osobnim 
stilistom 
Cijena: 2.000,00 kn + PDV. 

• važnost poslovnog 
odijevanja za uspješnu 
prezentaciju i komunikaciju
• izbjegavanje pogrešaka 
u odijevanju u poslovnom 
okruženju, 
• poruka koju šalje izbor 
odjeće,
• veza između pojavnosti  i 
uspjeha
• što odijenuti za koju priliku, 
što izbjegavati
• organizacija garderobe, 
važnost boja
• pojedinačno savjetovanje 
sudionika radionice 
• kako zadržati individualnost 
i osobni stil usklađen sa 
koorporativnim imiđem 
tvrtke 
• praktični savjeti i kreiranje 
osobnog plana akcije

Za sve dodatne 
informacije možete 
se slobodno obratiti:

Nives Borko
Minuta dvije d.o.o.
Concierge & Lifestyle 
Management Services
nives@minutadvije.hr
info@minutadvije.hr
+385 (0)1 5614 698
+385 (0)99 2322 828

Elena Cvjetković
Misliona d.o.o.
elena@misliona.hr
info@misliona.hr
+385 (0)91 3536211



Prvih 7 je 
najvažnije,
osobni i 
koorporativni 
coaching i
styling
O Minutadvije: 
prva Concierge&Lifestyle management tvrtka 
posvećena pružanju širokog spektra personaliziranih 
usluga korisnicima koji žive modernim, užurbanim 
i često stresnim načinom života. Tvrtku su 2008. 
osnovale povijesničarka umjetnosti Nives Borko 
i modna dizajnerica, suvlasnica modnog studija 
I-gle Martina Vrdoljak Ranilović kako bi uslugama 
koje nude, omogućili uspostavu ravnoteže između 
poslovnog i privatnog života, a s ciljem podizanja 
kvalitete i kulture življenja. Predavači i su modne 
dizajnerice i stilistice Martina Vrdoljak Ranilović i 
Nataša Mihaljčišin.

O Mislioni: 
poznata coaching tvrtka specijalizirana je za osobni 
i poslovni coaching, usmjeren osobnom rastu i 
razvoju, uključivo usvajanju novih znanja i alata te 
balansiranju privatnog i poslovnog života. Coaching 
je proces 1:1,u potpunosti prilagođen osobnim 
ciljevima i potrebama.  Coach je Elena Cvjetković. 


